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MEHIO

NMPUMEPHOE uuknuyHoe MEHIO HA 10 OHEN
Ans o6uweobpasoBaTenbHbIX y4ypexaeHMn r.Bomkcka

Bo3spacT 1-4 Kknaccbl

COopHuUK peuenTyp 65nt0A U KyNMHapPHbIX U3aenvin Ansa npeanpusaTuim obwecTBeHHOro NUTaH1A npu obeobpa3oBaTenbHbIX WKonax, 2004 r. JlanwwuHa B.T. 1996r
HaumeHoBaHue 6niog Nepey Macca nopuum SHepr/y Muwesble BewecTBa (r) ButamuHbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
c6opHuK peuenTtyp 2004 r.

Bbixopn K/xan Benkun Xupbi YrneBoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 AeHb
3ABTPAK
Tynsw c6.peu.1996r. 401 75.00/50.00 165,00 17,38 8,12 5,00 0,075 5,70 0,00 0,68 16,95 192,30 28,72 2,475
MakapoHHble U3a.0TBapHbIE C MACIIOM 332 180.00 236,00 6,30 7,40 42,30 0,104 0,00 21,80 0,95 12,19 1,93 9,76 0,986
Kykypy3a koHcepBMpoBaHHasi 515 60.00 26,70 1,26 2,46 6,48 0,030 2,79 0,00 0,030 5,60 1,74 5,86 0,2
Kakao ¢ monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1
Xneb pxxaHou 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
UTOIO: 579,30 31,24 23,18 101,28 0,32 10,09 62,10 2,48 217,44 422,07 83,24 5,83
2 peHb
3ABTPAK
Pbiba TyL.B TOM.C OBOLLamMu 374 75.00/25.00 103,00 10,60 5,10 5,60 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
KapTtodenbHoe ntope 520 180.00 167,00 3,80 8,10 26,30 0,12 13,20 30,00 2,25 58,35 89,70 25,50 0,9
Mkpa cBekornbHas 78 60.00 37,60 1,44 4,56 7,80 0,06 6,40 0,60 0,03 19,12 12,90 9,30 0,89
KodbeiHbii HaNnUTOK ¢ caxapom 692 200.00 37,80 2,00 3,20 3,20 0,008 0,00 0,00 0,00 15,80 21,20 21,40 0,6
Xneb nweHNYHbIN 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Abnoko 200.00 53,30 0,80 0,00 22,60 0,060 20,00 0,06 1,20 32,0 22,00 18,0 4,4
NTOIO: 468,70 20,94 21,16 81,20 0,38 48,80 930,66 5,61 161,27 313,60 104,10 8,02
3 OeHb
3ABTPAK
Onagby U3 neyeHn 468 100.00/10.00 187,40 18,80 17,10 6,90 0,3 7,60 3600,00 0,50 8,70 10,55 23,00 10,1
Kawa rpeyHeBasi 302 180.00 155,70 5,40 8,10 26,80 0,193 0,00 33,55 0,41 9,60 135,05 90,00 3,025




KoHcepBupoBaH.ropoLuek 571 60.00 22,20 3,00 0,12 5,00 0,11 7,50 0,68 0,45 7,80 59,95 11,40 0,21
Yan c caxapom 685 200.00 26,80 0,20 0,00 15,00 0 0,18 0,00 0,00 9,20 14,80 7,80 1,6
Xneb nweHWYHBbIh 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOIo: 462,10 29,70 25,52 69,40 0,64 15,28 3634,23 1,69 41,30 239,85 136,40 15,27
4 neHb

3ABTPAK

noB 13 NTuubI 492 75.00/150.00 314,60 15,80 15,80 28,90 0,06 1,01 48,00 3,57 45,10 199,30 47,50 2,19
Kykypy3a koHcepBMpoBaHHasi 515 60.00 26,70 1,26 2,46 6,48 0,030 2,79 0,00 0,030 5,60 1,74 5,86 0,2
KodpenHbIi HaNUTOK C MOMOKOM 692 200.00 86,00 2,50 3,60 28,70 0,02 0,60 12,00 0,06 80,00 67,20 21,40 0,4
Xneb pxaHoW 30 64,00 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
Abnoko 200.00 92,00 0,80 0,00 22,60 0,060 20,00 0,06 1,20 32,0 22,00 18,0 4,4
NTOIO: 583,30 21,76 22,06 101,68 0,22 24,40 60,36 5,28 173,20 337,94 106,86 8,36
5 pDeHb

3ABTPAK

BuTouku py6bn.us ntuubl Nnapos. 500 100.00 126,40 14,70 10,90 8,10 0,09 1,80 100,00 2,00 29,40 182,20 42,70 2
Puc otBapHoi 511 150.00 203,50 3,80 6,20 38,60 0,045 0,15 135,00 2,25 9,00 137,10 29,25 15
KoHcepBupoBaH.ropoLuek 571 60.00 22,20 3,00 0,12 5,00 0,11 7,50 0,68 0,45 7,80 59,95 11,40 0,21
KothenHbI HaNnUTOK C caxapom 692 200.00 37,80 2,00 3,20 3,20 0,008 0,00 0,00 0,00 15,80 21,20 21,40 0,6
Xneb nweHWYHBbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
UTOro: 459,90 25,80 20,62 70,60 0,29 9,45 235,68 5,03 68,00 419,95 108,95 4,64
6 neHb

3ABTPAK

Mnos c6.peu.1996r. 403 75.00/150.00 348,30 23,00 12,50 40,20 0 5,20 0,00 0,00 42,30 0,00 48,70 2,09
Kykypy3a koHcepBMpoBaHHas 515 60.00 26,70 1,26 2,46 6,48 0,030 2,79 0,00 0,030 5,60 1,74 5,86 0,2
Kakao ¢ monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1
Xneb pxaHoW 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,108 0,00 0,60 0,84 21,00 95,40 28,20 2,34
NTOlO: 526,60 30,56 20,16 94,18 0,20 9,59 40,60 1,27 241,10 275,54 107,56 5,63
7 DeHb

3ABTPAK

TedTenu MACH.C puc.B TOM.COYC.NapoB. 463 100.00/50.00 195,00 10,90 10,90 12,70 0,05 15,10 100,00 0,60 32,60 117,10 20,20 11,6
Kawa rpeyHeBaBs 302 180.00 155,70 5,40 8,10 26,80 0,193 0,00 33,55 0,41 9,60 135,05 90,00 3,025
KoHceBwupoB.ropowiek 571 60.00 22,20 3,00 0,12 5,00 0,11 7,50 0,68 0,45 7,80 59,95 11,40 0,21
Yaii c caxapom 685 200.00 26,80 0,20 0,00 15,00 0 0,18 0,00 0,00 9,20 14,80 7,80 1,6
Xneb nweHYHBbI 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
NTOro 469,70 21,80 19,32 75,20 0,39 22,78 134,23 1,79 65,20 346,40 133,60 16,77
8 neHb'

3ABTPAK

Pbi6a TyL.B TOM.C OBOLLaMU 374 75.00/25.00 103,00 10,60 5,10 5,60 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
MakapoHHble U3a.0TBapHbIE C MACIOM 332 180.00 236,00 6,30 7,40 42,30 0,104 0,00 21,80 0,95 12,19 1,93 9,76 0,986
Kanycta TyweHnas 214 60.00 45,40 1,60 2,80 6,40 0,015 6,78 150,00 0,06 18,93 15,60 7,95 0,3
KocpenHbIi HaNUTOK C MOMOKOM 692 200.00 86,00 2,50 3,60 28,70 0,02 0,60 12,00 0,06 80,00 67,20 21,40 0,4
Xneb nweHYHBbIh 30.00 70,00 2,30 0,20 15,70 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Abnoko 200.00 92,00 0,80 0,00 22,60 0,060 20,00 0,06 1,20 32,0 22,00 18,0 4,4
NTOrO: 632,40 24,10 19,10 121,30 0,33 36,58 1083,86 4,40 179,12 274,53 87,01 7,32
9 neHb

3ABTPAK




MnoB 13 nTMubl 492 75.00/150.00 314,60 15,80 15,80 28,90 0,06 1,01 48,00 3,57 45,10 199,30 47,50 2,19
Mkpa kabaykoBas 101 60.00 48,00 1,20 5,40 0,00 0,03 9,60 28,00 2,10 32,00 30,00 13,00 0,8
Kakao ¢ Monokom 693 200.00 100,40 4,90 5,00 32,50 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1
Xneb pxaHoi 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,108 0,00 0,60 0,84 21,00 95,40 28,20 2,34
NTOro: 514,20 23,30 26,40 76,40 0,26 12,21 116,60 6,91 270,30 503,10 113,50 6,33
10 geHb

3aBTpak

XKapkoe no-gomalwuHemy c¢6.peu.1996r. 394 75.00/150.00 281,00 20,00 11,00 24,30 0,255 8,97 51,00 1,13 31,10 12,80 65,70 4,03
Yaii ¢ caxapom 685 200.00 26,80 0,20 0,00 15,00 0 0,18 0,00 0,00 9,20 14,80 7,80 1,6
Xneb6 pxxaHoi 30.00 51,20 1,40 0,20 15,00 0,054 0,00 0,30 0,42 10,50 47,70 14,10 1,17
UTOIO: 359,00 21,60 11,20 54,30 0,31 9,15 51,30 1,55 50,80 75,30 87,60 6,80

3aB. Npon3BOACTBOM

Bepywwuii cneumanuct - metoguct YMO

Mawoposa J1.M.
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