%)
Q

Q [Oenainte ruMHacTUKY
YTPOM U BEYEPOM

Bce no pacnucaHuio:
COXPaHAnTE NPUBbLIMHLIA
DEXWUM AHA

PerynapHo
NpoBeTPUBAaTE KBaPTUPY
M penanTte BRaHyo yoopky

3axkananTech

Ewbre
cBEXUE QPYKTHI
M 0BOLUW

Mocne nporynok
MOWTE PYKM,
nonotyuTe ropno,
NPOMbIBaATE HOC

QrpaHuybTe
noceLyeHue
NOAHbIX MECT

CneguTe 3a BpeMeHeM
npebbieaHna pebeHka
3a KOMMNbOTEPOM
(nepepolB KaxKabe
15 - 20 MUHYT)



